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Samen voor zelfregie en herstel

Bereik

De Hoofdzaak is een laagdrempelige Q Actief in 19 gemeenten in

Noord-Holland Noord
> |lokaal ingebed, dichtbij bewoners

» netwerkorganisatie voor en door
.. mensen met psychische
kwetsbaarheid in Noord-Holland-
Noord.

Groeiend aantal deelnemers
M > 2024: 2.557 deelnemers
> 2025: 3.334 deelnemers
Maatschappelijke baten

Totale maatschappelijke baten (2024-2025)
€ 12 miljoen - € 20,5 miljoen
Social return on investment (SROI)

€ 3,32 tot € 5,66 per geinvesteerde euro

Elke euro die wordt geinvesteerd in De Hoofdzaak levert de
maatschappij minimaal € 3,32 en maximaal € 5,66 op.

Grootste besparingen

Grootste maatschappelijke opbrengsten:
1.Verslaving
2.Criminaliteit (incl. overlast)
3.Gezinsstabiliteit
4. Wmo-ondersteuning / dagelijks functioneren

De Hoofdzaak voorkomt verergering van
problematiek én vermindert bestaande
problematiek. Hierdoor dalen kosten in zorg,
justitie en gemeentelijke ondersteuning.

Effectiviteit van De Hoofdzaak

* Laagdrempelig en herstelgericht

e Georganiseerd voor en door deelnemers

* Gericht op meerdere leefgebieden tegelijk

e Voorkomt zwaardere en duurdere zorg

* Biedt perspectief aan mensen die elders
moeilijk terechtkunnen

De impact strekt zich uit over mentale en
lichamelijke gezondheid, daginvulling,
financién, huisvesting, sociale netwerken en
gezinsstabiliteit.

Wie profiteren?

De maatschappelijke baten landen vooral bij:
e Zorg (44%)
e Gemeenten (32%)
e Justitie (19%)
¢ Rijksoverheid en werkgevers (5%)

coosonp, & M0N0

De Hoofdzaak ontlast daarmee
meerdere publieke
domeinen tegelijkertijd. -

Conclusie

De Hoofdzaak creéert
aantoonbare maatschappelijke
waarde: sociale impact voor
deelnemers en concrete

kostenbesparing voor publieke
voorzieningen. Herstel loont, voor
inwoners én voor de samenleving
als geheel.



